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Após o lançamento do livro "Natanael e o Tesouro da 

Inclusão", a criação da canção "Forró da Inclusão", bem como 

do videoclipe e do karaokê, o que inicialmente seria apenas um 

livro se transformou em algo maior, o qual denominamos 

“Projeto Tesouro da Inclusão”. Com o avanço das nossas 

ações de divulgação, hospedamos o projeto no site: 

https://pscarvalho.top, onde disponibilizamos todos os 

produtos para livre acesso e download.

Para potencializar ainda mais o alcance do projeto e 

considerando nosso público-alvo, que são as crianças e 

adolescentes, decidimos elaborar um livro de exercícios 

propostos para auxiliar a aplicação do projeto por 

professores nas escolas e dirigentes de associações em 

suas comunidades.

Esperamos que esses exercícios sirvam de inspiração para que 

outros possam ser criados e aplicados, e que, num futuro 

próximo, tenhamos uma sociedade mais justa, igualitária e 

inclusiva, onde as pessoas possam respeitar umas às outras.                 

SOBRE

Os autores
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complete com palavras existentes

1.PALAVRAS CRUZADAS

2.DESENHOS PARA COLORIR

na letra do «forró da inclusão»

nAS PÁGINAS SEGUINTES, ESTÃO DISPONÍVEIS

PARA COLORIR OS DESENHOS DA NOSSA HISTÓRIA

EM QUADRINHOS: NATANAEL E O TESOURO DA INCLUSÃO

1-MELHOR, 2-FESTA, 3-MUNDO, 4-RESPEITO, 5-LEITURA, 6-TESOURO, 7-COERENTE
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Projeto tesouro da inclusão - caderno de atividades - natanael sousa, ps carvalho, aurélio filho - https://pscarvalho.top
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3.karaokê

aprenda a letra da música «forró da inclusão»

utilizando o karaokê disponível para auxiliar

no aprendizado

versão para tv (disponível no Youtube)

versão para celular

Link: https://pscarvalho.top/karaokevert

Link: https://pscarvalho.top/karaokehoriz

(disponível para download)
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  Na festa da vida todos têm lugar

Juntos lado a lado vamos nos abraCar

Existe um tesouro mAgico pra se encontrar

Com respeito e amor vamos caminhar

Praticar a inclusão que é o nosso tesouro de verdade

A inclusAo é o que vamos celebrar

Seja no sertão nordestino ou em qualquer lugar

Basta levar no coração amor e igualdade

Conhecimento foi feito pra compartilhar

Com música e leitura vamos semear

Histórias criativas que estimulem o respeito

Reduzindo as diferenças e o preconceito

Faça o seu melhor a cada amanhecer

A transformaCAo vai acontecer

Contribuindo para um mundo mais coerente

Deixando bons exemplos para o seu semelhante

Forró da inclusão, forró da inclusão

Forró da inclusão, forró da Inclusão, forró da inclusão

Abra a sua mente e o coração

4.COMPLETE A LETRA

TESTE O SEU APRENDIZADO COMPLETANDO A LETRA

DA CANÇÃO «FORRÓ DA INCLUSÃO»
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5.NUMERE

nUMERE OS quadradinhos com o antônimo

correspondente das palavras apresentadas,

seguindo o exemplo abaixo:

1-TODOS

2-INCLUSÃO

3-respeito

4-juntos

5-encontrar

6-igualdade

7-amor

8-verdade

9-compartilhar

10-melhor

ódio

pior

desigualdade

nenhum

mentira

perder

desrespeito

reter

exclusão

separados

PALAVRAS antônimos

13

1

GABARITO: 7, 10, 6, 1, 8, 5, 3, 9, 2 e 4
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6.NUMERE

nUMERE OS quadradinhos com o SINÔNIMO

correspondente das palavras apresentadas,

seguindo o exemplo abaixo:

1-praticar

2-INCLUSÃO

3-respeito

4-juntos

5-encontrar

6-igualdade

7-amor

8-verdade

9-compartilhar

10-melhor

unidos

carinho

treinar

dividir

descobrir

participação

sinceridade

aperfeiçoado

consideração

uniformemente

PALAVRAS sinônimos

14

1

GABARITO: 4, 7, 1, 9, 5, 2, 8, 10, 3  e 6
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Desenho correto (referência)

7.jogo dos 7 erros

encontre os sete erros comparando os desenhos

ERROS: 1-Porta da casa, 2-Sobrancelha direita, 3-Símbolo da camisa, 4-Cacto
5-Parte superior do chapéu, 6-Boca e 7-Punho esquerdo da cadeira
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8.atividades em grupo

  Telefone Sem Fio Inclusivo

- Adapte o jogo tradicional de telefone sem fio para 

incluir pessoas com deficiência auditiva usando gestos 

ou linguagem de sinais.

Jogo de Mímica

- Atividade: Após a leitura do quadrinho, os alunos podem 

participar de atividades práticas onde experienciem, de 

maneira simulada, as dificuldades enfrentadas por 

colegas com necessidades especiais.

Jogo da Empatia

Objetivo: Desenvolver a empatia e compreensão mais 

- Incentive as pessoas a usarem gestos para 

representar palavras ou frases. Isso pode ajudar 

indivíduos com dificuldades de fala ou auditivas a 

participarem plenamente.

Pr
o

je
to

 t
e

s
o

ur
o

 d
a

 in
c

lu
s

ã
o

 -
 c

a
d

e
r

n
o

 d
e

 a
ti

vi
d

a
d

e
s

 -
 n

a
ta

n
a

e
l 

s
o

us
a

, p
s

 c
a

r
va

lh
o

, a
ur

é
li

o
 f

il
h

o
 -

 h
tt

ps
:/

/p
s

c
a

r
va

lh
o

.t
o

p



A história de Natanael Filipe Cruz de Sousa é verdadeiramente inspiradora. 
Desde o nascimento, enfrentou a paralisia cerebral nos membros inferiores, 
uma condição desafiadora. 

No entanto, Natanael nunca se questionou sobre o porquê disso, sempre 
acreditando que cada um de nós tem um propósito.

Ele aprendeu a se aceitar da maneira que era e descobriu o seu propósito, 
que era fazer o que o fazia feliz. A sua infância foi feliz, mesmo com 
limitações físicas, porque Natanael sempre fez o que amava, entendendo que 
essa é a essência da vida.

Ele jogava futebol, nadava, malhava e superava obstáculos, mesmo 
arrastando os pés. Aos 16 anos, sua vida mudou quando a espasticidade e 
o subdesenvolvimento das pernas o obrigaram a usar muletas. Ele teve de 
deixar muitas atividades para trás, mas não desistiu.

Natanael continuou descobrindo novos passatempos e hobbies, nunca 
deixando que suas limitações fossem um obstáculo para os seus sonhos. Ele 
superou desafios, encontrou emprego, formou uma família, viajou e realizou 
muitas coisas que pareciam impossíveis.

A sua mensagem é clara: não importam as dificuldades, devemos parar 
de reclamar e procurar recursos ao nosso redor para seguir em frente. 
Natanael é casado, tem uma filha e leva uma vida sem limites, acreditando que 
a limitação está na mente das pessoas.

Ele nos lembra que o tempo passa rápido, e todos os dias oferecem a 
oportunidade de perseguir os nossos sonhos. Não precisamos esperar o fim 
do ano para definir novas metas. A chave está em aproveitar cada dia como 
se fosse o último, trabalhando para o que realmente importa. Natanael é um 
exemplo de determinação, superação e otimismo.

NATANAEL

SOBRE OS AUTORES

17

Pr
o

je
to

 t
e

s
o

ur
o

 d
a

 in
c

lu
s

ã
o

 -
 c

a
d

e
r

n
o

 d
e

 a
ti

vi
d

a
d

e
s

 -
 n

a
ta

n
a

e
l 

s
o

us
a

, p
s

 c
a

r
va

lh
o

, a
ur

é
li

o
 f

il
h

o
 -

 h
tt

ps
:/

/p
s

c
a

r
va

lh
o

.t
o

p



O artista Aurélio Filho nasceu em 13 de maio de 1965, em Campina Grande, 
Paraíba.

Tem vários trabalhos como quadrinista, com destaque para participações 
com histórias em quadrinhos nas revistas “Mestres do Terror”, “Calafrios” e 
“Spectro”, além de uma edição especial da AQC (Associação de Quadrinistas 
Caricaturistas de São Paulo). 

Em 2014 publicou seu quadrinho independente “Nanquim Arretado”, que se 
encontra em sua quarta edição. 

Aurélio também prestou duas justas homenagens em quadrinhos a 
figuras ilustres da música regional brasileira. Em 2022, lançou “Dois 
Nordestinos do Ritmo”, com as histórias de Jackson do Pandeiro e Pinto do 
Acordeon. Em 2023, em “Derréis e Zabé da Loca”, os homenageados foram o 
pandeirista Derréis e a pifeira Zabé da Loca. 

Entre seus projetos futuros está a edição de Nanquim Arretado com 
a temática terror e uma HQ que abordará a história do grande escritor 
paraibano Ariano Suassuna.

Produziu quadrinhos institucionais em parceria com a STTrans da cidade 
de Patos, na Paraíba, para mostrar a problemática do trânsito nas escolas. 
E pela IFPB, campus de Sousa, foi convidado a desenhar “Úrsula, Vidas 
Invisibilizadas”.

Aurélio é membro organizador do SERTÃO HQ, um evento de quadrinhos 
realizado no sertão da Paraíba e que já está em sua quarta edição. Além 
de ter participado do GeekCon, de Patos, também foi convidado da primeira 

AURÉLIO fiLHO

edição do HQ Coremas.
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  Paulo Sergio Oliveira de Carvalho é um cantor e compositor paraibano, da 

cidade de João pessoa, nascido em 16 de janeiro de 1965. também conhecido 

por suas habilidades em engenharia civil. Ele é graduado em engenharia civil 

e computação, mestre em engenharia urbana, doutor em engenharia mecânica, 

servidor público federal, professor, apresentador DE TV, ativista cultural, 

multi-instrumentista, cantor e compositor MULTIESTILO.

  Apesar de ter iniciado sua carreira musical tardiamente, ele já possui 

mais de 60 músicas e milhões de reproduções em plataformas como Spotify e 

YouTube. Além disso, PS Carvalho se destaca por sua maneira única de 

interpretar suas letras propositivas e reflexivas. 

  Em julho de 2023, estreei como avô de uma linda netinha e, para 

homenageá-la, compus a canção "Júlia, Julinha". Com esse novo ser de luz na 

família, as lembranças da minha infância afloraram e percebi o quanto éramos 

preconceituosos e racistas, e como a educação das crianças era baseada no 

medo. Foi aí que surgiu a canção "Reggae do Respeito". Durante o processo 

de produção dessa música, fui contatado por Natanael, através de uma rede 

social, que me ofereceu uma letra e me convidou para transformá-la em 

música no ritmo nordestino do forró com a intenção de que a música fosse 

uma extensão de seu livro "Natanael e o Tesouro da Inclusão". Após analisar 

a proposta e participar de uma conferência por vídeo, aceitei o desafio. Após 

algumas modificações, estudos e acréscimos na letra sugerida, nasceu o 

"Forró da Inclusão".
19

ps carvalho
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  Uma canção com uma letra que estimula a prática da inclusão social, no 

autêntico estilo do forró arrasta-pé, com as guitarras bem encaixadas e a 

sanfona costurando a melodia. O andamento é eletrizante e dançante para 

que ninguém fique parado. Esta é mais uma canção em que PS Carvalho 

apresenta sua contribuição para um mundo com mais respeito, menos 

diferenças e preconceitos. dISPONÍVEL EM TODAS AS PLATAFORMAS DE 

MÚSICAS DESDE 23 DE FEVEREIRO DE 2024.

Projeto de inclusão inovador voltado para as escolas, cujo público-

alvo são crianças e adolescentes, existe e já está disponível. São vários 

produtos afins que podem ser utilizados pelos professores nas escolas, 

sejam elas públicas ou privadas: música, videoclipe (com libras) e karaokê.

Todo o projeto, inclusive esse livro em pdf, pode ser acessado e baixado 

na íntegra no site do ps carvalho, através do link: https://pscarvalho.top

Produção musical: Markel Trindade

Capa : Aurélio Filho

Letra: Natanael Sousa e PS Carvalho

Créditos

Música: PS Carvalho
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MÚSICA E PROJETO

MÚSICA

NAS ESCOLAS

projeto NAS ESCOLAS

h�ps://pscarvalho.toph�ps://pscarvalho.top Pr
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Com música e leitura vamos semear

Abra a sua mente e o coração

Reduzindo as diferenças e o preconceito

Faça o seu melhor a cada amanhecer

Histórias criativas que estimulem o respeito

  Na festa da vida todos têm lugar

A inclusão é o que vamos celebrar

Com respeito e amor vamos caminhar

Existe um tesouro mágico pra se encontrar

Conhecimento foi feito pra compartilhar

A transformação vai acontecer

Seja no sertão nordestino ou em qualquer lugar

Forró da inclusão, forró da inclusão

Juntos lado a lado vamos nos abraçar

Basta levar no coração amor e igualdade

Praticar a inclusão que é o nosso tesouro de verdade

Contribuindo para um mundo mais coerente

Forró da inclusão, forró da Inclusão, forró da inclusão

Deixando bons exemplos para o seu semelhante
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Pr
o

je
to

 t
e

s
o

ur
o

 d
a

 in
c

lu
s

ã
o

 -
 c

a
d

e
r

n
o

 d
e

 a
ti

vi
d

a
d

e
s

 -
 n

a
ta

n
a

e
l 

s
o

us
a

, p
s

 c
a

r
va

lh
o

, a
ur

é
li

o
 f

il
h

o
 -

 h
tt

ps
:/

/p
s

c
a

r
va

lh
o

.t
o

p



h�ps://pscarvalho.toph�ps://pscarvalho.top

© Natanael Sousa, PS Carvalho
e Aurélio filho, 2024
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Texto
Natanael Sousa e ps carvalho

Desenhos

Música

Aurélio Filho

ps carvalho

Diagramação
ps carvalho
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